
  :رزومه نسترن صدری •

 روان شناس و مدرس دانشگاه  *

Email:sadri11983 @gmail.com  

  .1385-1389سال تحصیلی   :(س)کارشناسی روان شناسی کودکان از دانشگاه الزهرا*

  .1389-1391سال تحصیلی  :کارشناسی ارشد روان شناسی عمومی از دانشگاه بین المللی امام خمینی قزوین *

  4793شماره پروانه نظام روانشناسی و مشاوره *

 :سوابق علمی*

  .دانشجوی ممتاز و استعداد درخشان دوره کارشناسی و پذیرش دوره کارشناسی ارشد بدون کنکور

  .1389دهمین دوره هفته پژوهش و فناوری سال دانشجوی پژوهشگر یاز

  :موارد همکاری*

  .(1391)شهید شوشتری  ،مشاور خانه سلامت منطقه دو 

  .(1391-1393)مشاور مرکز کنترل استرس آقای دکتر علی محمد موسوی

  .تاکنون 1392روانسنج و مشاور کلینیک روان شناسی دانشگاه الزهرا از سال 

 تا کنون   93امع علمی کاربردی از سال تدریس در دانشگاه ج

  :دوره های تخصصی*

  .آقای دکتر حمیدپور  CBTساعته درمان شناختی رفتاری اختلالات روانی به روش 100آموزشی   دوره

  .ساعته طرحواره درمانی آقای دکتر حمیدپور100  آموزشی  دوره

  .رحمیدپورزوج درمانی طرحواره محورآقای دکت  ساعته 50  آموزشی  دوره

  .ساعته درمان اختلالات شخصیت آقای دکتر حمیدپور50  آموزشی  دوره

  .(مرکز مشاوره دانشگاه تهران)دوره مشاوره پیش از ازدواج آقای دکتر شفیعی فرد

  :زمینه های مشاوره*

 مشاوره فردی 
 مشاوره ازدواج
 زوج درمانی  

 اهمال کاری  ،کمالگرایی ،نیکپ ،اضطراب  ،وسواس ،افسردگی :درمان اختلالات روانی

 درمان اختلالات شخصیت 
 درمان بیش فعالی

 ivaاجرا و تفسیر تستهای هوش و شخصیت و *

 


